’% % Procedimento SST-PRO-008

Vports DIRETRIZES DE SST PARA AREA PORTUARIA Revisdo: 2

1. OBIETIVO

Estabelecer as diretrizes de Salde e Seguranca do Trabalho (SST) aplicaveis a todas as atividades
realizadas nas dependéncias da Vports, com o objetivo de promover um ambiente seguro,
saudadvel e em conformidade com a legislacdo vigente. Este procedimento abrange todos os
trabalhadores proprios, terceiros, prestadores de servigos e demais profissionais que atuam
direta ou indiretamente nas areas operacionais e administrativas sob gestdo da Vports —
Autoridade Portuaria.

O objetivo é garantir a prevencdo de acidentes, a preservacao da integridade fisica e mental dos
trabalhadores, bem como a padronizacdo das praticas de seguranca, reforcando a cultura
organizacional baseada na responsabilidade compartilhada, vigilancia ativa e melhoria continua
das condig¢es de trabalho no ambiente portudrio.

2. ABRANGENCIA

Este procedimento aplica-se a todas as empresas terceirizadas, operadores portuarios e
trabalhadores da Vports que realizam operagdes portuarias dentro dos limites internos sob
responsabilidade da Vports — Autoridade Portudria.

As atividades realizadas no interior das areas arrendadas devem seguir os procedimentos
internos definidos por cada explorador de area, respeitando os seus respectivos sistemas de
gestdo, desde que em conformidade com a legislacdo vigente e com os requisitos estabelecidos
pelos érgdos reguladores.

As diretrizes estabelecidas neste procedimento tém como objetivo garantir a padronizacdo, o
controle operacional e a seguranca das atividades desenvolvidas nas dreas sob gestdo direta da
Vports, sendo de cumprimento obrigatdrio por todos os envolvidos.

3. CRIACAO E ATUALIZACAO

A drea de Salde e Seguranca do Trabalho — SST é proponente e responsavel pelo procedimento,
bem como manté-lo atualizado.

Este Procedimento entra em vigor na data de sua publicacdo podendo ser alterado a qualquer
tempo.

4. TERMOS E DEFINICAO

Acidente de Trabalho: evento ou ocorréncia ndo programada ocorrida pelo exercicio do trabalho
a servigo da empresa que pode provocar danos, lesdes, afastamento temporario ou permanente,
inclusive morte.

Servicos Especializados de Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT): conjunto de
procedimentos e atividades que tém como meta a preservacdo da salde e da integridade fisica
dos trabalhadores no ambiente laboral.

Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA): grupo de trabalhadores formados pelos
representantes dos trabalhadores e representantes do empregador que atua na prevencdo de
acidentes e doencas decorrentes do trabalho.
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Equipamento de Protecdo Coletiva (EPC): dispositivo, sistema, ou meio, fixo ou mdvel de
abrangéncia coletiva, destinado a preservar a integridade fisica e a saude dos trabalhadores,
usuarios e terceiros.

Equipamento de Protecdo Individual (EPI): dispositivo ou produto, de uso individual utilizado
pelo trabalhador, destinado a protecdo contra riscos capazes de ameacar a sua seguranca e a sua
saude.

Perigo: situa¢do ou condic¢do de risco com probabilidade de causar lesdo fisica ou dano a salde
das pessoas por auséncia de medidas de controle.

Risco: capacidade de uma grandeza com potencial para causar leses ou danos a saude das
pessoas.

Riscos Adicionais: todos os demais grupos ou fatores de risco, além dos elétricos, especificos de
cada ambiente ou processos de Trabalho que, direta ou indiretamente, possam afetar a
seguranga e a salde no trabalho.

Pessoa Advertida: pessoa informada ou com conhecimento suficiente para evitar os perigos da
eletricidade.

Procedimento: sequéncia de operacdes a serem desenvolvidas para realizacdo de um
determinado trabalho, com a inclusdo dos meios materiais e humanos, medidas de seguranca e
circunstancias que impossibilitem sua realizacdo.

Espacos Confinados: Toda drea ndo projetada para a ocupacdo continua do trabalhador, que
possua meios limitados de entrada e saida, cuja ventilacdo existente é insuficiente para remover
contaminantes e existe falta ou enriquecimento de oxigénio.

Trabalho em Altura: Toda atividade realizada a uma altura acima de dois metros do nivel inferior,
que oferega risco de queda.

5. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

- ABNT - NBR ISO 45001;

- Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego;

- SGI-MNL-002 - Manual do fornecedor;

- SST-PR0O-004 — Procedimento de Seguranca para Trabalhos com Eletricidade;

- SST-PRO-009 — Liberacgdo de Servicos;

- SST-PR0O-007 — Comunicacdo de Ocorréncias e Andlise de Acidentes com Pessoas
- AMB-PRO-012 - Transporte e Movimentacdo de Carga.

6. DESCRICAO DO PROCESSO

As diretrizes de salde e seguranca do trabalho na area portuaria é de responsabilidade de todas
as empresas que acessam, operam e realizam alguma atividade de alguma forma e por esse
motivo deve cumprir e fazer cumprir todas as disposicdes legais e regulamentares. Caso seja
necessario, as empresas usudrias das dreas da Vports poderdo solicitar o suporte da
Administracdo Portudria para o cumprimento desse procedimento no que diz respeito a
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aquisicdo e preenchimento de formuldrios, execucdo de alguma demanda de SST e outra
demanda que porventura achar necessario.

6.1 Contratacdo e mobilizacdo para servigos de terceiros

Conforme o SGI-MNL-002 Manual do fornecedor a contratada deve atender e respeitar as
legislagGes vigentes e outros de SSMA aplicaveis as suas atividades, produtos e servicos, sendo
que em nenhuma hipdtese podera alegar desconhecimento deles. Havendo algum tipo de
sobreposicdo entre a legislagdo local e as normas internas da Vports, deve prevalecer o mais
restritivo e abrangente em relacdo a SSMA. Todos os documentos que evidenciem o
atendimento aos requisitos legais e outros requisitos relativos ao escopo do contrato devem
estar disponiveis para eventuais inspecfes e auditorias. Durante a vigéncia do contrato, a
contratada deve assegurar que as ndo conformidades legais e/ou que impactem os processos de
SSMA sejam identificadas, registradas, acompanhadas e solucionadas de modo eficaz, evitando
a sua recorréncia, cabendo uma avaliacdo por parte da Vports das implicacbes deste
descumprimento de legislacdo.

6.2. Equipamento de Protecdo Individual

Todo trabalhador deve utilizar os Equipamentos de Protecdo Individual nas dependéncias da
Vports, em todas as areas operacionais do Porto. O uso dos EPIs é obrigatorio e somente podera
ser dispensado em locais previamente sinalizados e autorizados pela equipe de Seguranga do
Trabalho. Os EPIs basicos exigidos sdo: capacete com jugular, dculos de protecdo, colete ou faixa
refletiva de alta visibilidade e calcado de seguranca. E responsabilidade da Operadora Portuéria
garantir o uso adequado dos EPIs por todos os trabalhadores sob sua gestdo, incluindo
trabalhadores préprios, terceirizados, trabalhadores portuarios vinculados ao OGMO, visitantes
e prestadores de servicos. Durante as operacdes portudrias, cabe a Operadora responsavel
fiscalizar e assegurar o uso correto dos EPIs por todos os envolvidos nas atividades, direta ou
indiretamente, como terceirizados, prestadores de servicos, caminhoneiros, carreteiros,
operadores de veiculos pesados e trabalhadores portuarios. O descumprimento dessas
exigéncias podera estar sujeito a fiscalizacdo por parte da equipe de SST e a auditorias internas
e externas, sendo passivel de medidas corretivas conforme as normas vigentes.

6.3. Acidente de trabalho

Sempre que ocorrer algum acidente de trabalho nas dependéncias da Vports, a empresa
responsavel pelo trabalhador acidentado deverd, obrigatoriamente, acionar o Centro de
Controle e Comunicagdo (CCCOM) por meio dos telefones (27) 3359-8869 ou (27) 99902-8128,
imediatamente apds a ocorréncia. Além disso, devera seguir rigorosamente as diretrizes
estabelecidas no procedimento SST-PRO-007 — Comunica¢do de Ocorréncias e Analise de
Acidentes com Pessoas, garantindo o correto registro, tratativa e apuragdo do evento conforme
as normas de Salde e Seguranca do Trabalho aplicaveis.

6.4. Reunides de Saude, Seguranca e Meio Ambiente

Todas as Operadoras Portudrias e empresas que estiver a servico da Vports deverdo realizar as
respectivas “RDSSMA” — Reunido Didria de Salde, Seguranca e Meio Ambiente para os seus
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trabalhadores, terceirizados e Trabalhadores Portuarios Avulsos quando estes forem
requisitados. Quando houver operacdes de navio, a “RDSSMA” sera realizada em cada troca de
turno, ou seja, em cada terno, contemplando todos os envolvidos na operacdo. As listas de
presenca das Operadoras deverdo estar disponiveis durante toda operagdo portudria, no tempo
que o navio estiver atracado até o término da atividade.

6.5. Procedimento para Emergéncias
As empresas que acessam a area portudria para qualquer atividade, seja de operagdo portudria,
prestador de servicos, terceirizacdo de mdo de obra ou os trabalhadores portudrios avulsos
deverdo seguir as instrucdes do Plano de Atendimento a Emergéncias vigente da Vports.
Para os arrendatarios ou empresas que estdo estabelecidas no perimetro portuario da Vports
deverdo seguir os seus proprios planos de emergéncia, porém estes devem contemplar os
cenarios reais das hipdteses de ocorréncia portuaria.
Os Planos emergenciais de cada estabelecimento deverdo apresentar informacgdes bem sélidas
sobre a caracterizacdo do estabelecimento, setores e/ou areas de trabalho, as hipdteses
emergenciais, os procedimentos para cada hipdtese e os recursos que cada empresa possui para
o atendimento emergencial. Deverdo constar também os cendrios considerados como além da
capacidade de atuacdo do Plano de emergéncias e que ndo sdo possiveis de ser atendidos, a ndo
ser que seja acionado o Plano de Ajuda Mutua — PAM.
Para toda emergéncia, o Centro de controle e Comunicacdo — CCCOM deve ser acionado
imediatamente através do telefone (27) 3359-8869 ou (27) 99902-8128.

6.6. Instalacdes Elétricas

Todo trabalho em instalagbes elétricas deve ser realizado conforme as determinagdes
estabelecidas no SST-PRO-004 — Procedimento de Segurancga para Trabalhos com Eletricidade e
Suas Proximidades, bem como em conformidade com as diretrizes da Norma Regulamentadora
n2 10 (NR-10), que estabelece os requisitos e condigdes minimas para garantir a seguranca e a
salde dos trabalhadores que interagem com instalacdes e servicos em eletricidade. E
responsabilidade da empresa executora assegurar que todas as medidas de controle, protecéo
coletiva e individual, habilitacdo, capacitacdo e autorizacdo estejam devidamente atendidas
antes do inicio das atividades.

6.7. Trabalhos perigosos

Para a execucdo de atividades classificadas como perigosas nas areas operacionais da Vports, é
obrigatdrio o cumprimento das diretrizes estabelecidas no procedimento SST-PRO-009 —
Liberagdo de Servigos.

Os trabalhos considerados perigosos abrangem as seguintes categorias:

e Trabalho em altura (acesso por cordas ou plataforma elevatdria mével de trabalho),
aplicavel a toda atividade executada a uma diferenca de nivel superior a 2,0 metros do
nivel inferior, onde haja risco de queda;

¢ Trabalho a quente, que compreende atividades que geram calor e potencial de ignicdo,
como soldagem, corte e processos similares;
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¢ Icamento de carga, envolvendo operacbes de elevacdo e movimentacdo de cargas

pesadas;

e Escavacdo e demoligdo, que se referem a trabalhos com remocédo de solo ou
estruturas;

¢ Trabalho com eletricidade, abrangendo manipula¢do ou manutencdo de sistemas
elétricos;

¢ Trabalho de mergulho, relacionado a atividades submersas em ambientes aquaticos;
¢ Hidrojateamento, que utiliza jatos de alta pressdo de agua para limpeza ou corte;
¢ Trabalho especial, englobando atividades que se enquadram em condi¢Ges especificas
de risco, como:
— Execucdo em locais ou areas classificadas, com riscos especiais definidos por norma;
— Realizacdo sob condi¢des anormais de temperatura e/ou pressio;
— Situac¢des com risco de afogamento ou engolfamento;
— Desconexdo, corte, abertura ou manutencdo de linhas e equipamentos que
contenham ou transportem produtos quimicos, inflamaveis ou perigosos;
— Intervengdes em rede de hidrantes.
Todas essas atividades somente poderdo ser iniciadas mediante analise de risco, liberacdo formal
da atividade e aplicagdo de controles preventivos, conforme exigido pelo SST-PRO-009.

6.8. Operacgoes de icamento e movimentacdo de carga

As operagdes de transporte, icamento e movimentacdo de cargas realizadas nos Cais de
Capuaba, Paul Gusa e Comercial (Vitdria) estdo sujeitas as diretrizes estabelecidas no
Procedimento AMB-PR0O-012 — Transporte e Movimentacdo de Carga, o qual deve ser
obrigatoriamente consultado e seguido por todos os envolvidos.

7 — ATRIBUICOES E RESPONSABILIDADES

RESPONSAVEIS DESCRICAO

— G@Garantir a implementacdo deste procedimento através da

Gerentes e Gestores disponibilizacdo dos recursos necessarios (financeiro, materiais
e humanos)
ST — Aplicar aos terceiros, operadores e funcionarios Vports.
— Manter este procedimento atualizado
8 — ANEXOS

- POS-01 SINALIZACAO E ISOLAMENTO
- POS-02 OPERACAO DE PEMT - Plataformas elevatdrias méveis de trabalho
9 — DISPOSICOES FINAIS

A Vports reitera que a seguranga do trabalho é um valor absoluto e inegociavel em todas as suas
operacoes. Estabelecemos métricas claras e objetivas com o propdsito de garantir um ambiente
de trabalho seguro, controlado e em conformidade com as melhores praticas do setor.
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Reconhecemos que a seguranca é uma responsabilidade coletiva, sendo dever de todos os
trabalhadores manter vigildancia ativa quanto as condigdes operacionais e assegurar o
cumprimento rigoroso dos procedimentos estabelecidos. Encorajamos a comunicagdo aberta e
transparente, de forma que qualquer risco, desvio ou preocupacdo relacionada a seguranca
possa ser prontamente reportado e tratado.

Este documento serad periodicamente revisado, a fim de garantir sua atualizacdo, eficacia e
aderéncia as normas legais e diretrizes corporativas.

Reafirmamos nosso compromisso com a melhoria continua, com foco na prevencdo de
acidentes, promocdo da salde ocupacional e no fortalecimento de uma cultura organizacional
segura e produtiva.
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"\ vports PADRAO OPERACIONAL SEGURO POS - 01

SINALIZACAO E ISOLAMENTO

E os padrdes mir para realizar sir . nas dependé da Viports - Au Portudria, em atividades
OBIETIVO de trabalho em altura, icamento de carga, trabatho 2 qmme‘ clo/i ligd ches diversas (g irig), trak com
eletriodade, construcio o, a B (quanda 2 d:rrlre outros, excetuando-se as operacies de carga e descarga das
embarcages em operagio nos cass.
¥ Vports - Autoridade Portudria
¥  Operadores Portudrios
A QL:.’TKS: ¥  Tomadores de Servicos
¥  Prestadores de servicos da Vports
¥ Prestadores de dos operadores portudrics e tomadaores de servicos
¥ SINALZACAO: Conjunto de sinars visuass e avisos que tem como objetivo alertar, orientar e informar as pessoas sobre os riscos e perigos
DEFINICAO presentes em um determinado ambiente ou situaglo, com objetivo de prevenir acidentes e garantir a seguranga de todas as pessoas.
¥ ISOLAMENTO: E uma medhida de seguranca que tem como objetrvo limitar o acesso e a expasgio das ptmnam.:muu perigos em um
. Seu oby & garantir a seg a das as e evitar qualguer tipo de ocorréncia || |, patrimonial e amb: )
ATENCAD £ PROIBIDO UTILIZAR FITA ZEBRADA COMO M| DE DE AREA NAS DEPENDENCIAS DA VPORTS — AUTORIDADE PORTUARIA.
EXEMPLOS DE DISPOSITIVOS DE SINAUZACAO
E
-
Cone simples Cone tipo baril Pilarete balzador

s 30 lumincsa para cone Bandeirola de

Barreira sanfonada

A
Ad

EXEMPLOS DE DISPOSITIVOS DE SOLAMENTO

’ Barreira rigida de isolamento Cavalete de snalizagio
A
A A

Corrente de solamento Gradil

AS IMAGENS ACIMA SAO APENAS EXEMPLOS DE DISPOSITIVOS DE SINAUZACAD E ISOLAMENTD QUE PODEM SER UTILIZADOS. OUTROS

ATENCAO | MATERIAIS PODERAO SER EMPREGADOS, DESDE QUE CUMPRAM COM O PADRAO DE SINALZACAO E ISOLAMENTO DA VPORTS. EM CASO DE
I:II.WIﬂlSI PROCURE A AREA DE SEGURANCA DO TRABALHO DA VPORTS.

¥ NUNCA ULTRAPASSE O ISOLAMENTO SEM PREDIR AUTORIZACAD PARA AS PESSOAS QUE ESTIVEREM DENTRO DA AREA ISOLADA. O usudrio do
nolamento é a autoridade mixima dentro da drea solada.

¥ { obrigatdrio sinalizar & isolar a drea para todos os trabalhos perigosas coma: Trabakho em Altura, Trabalba a Quente, Trabalho com Icamento
de Cargas, Escavagies ou Demolictes, dentre outras.

v F-rahwawﬂu;heunolammmdvum.ﬁu deverd ser levado em deracio o tipo do pr | invasor (p weiculos p
médias e grand: oma a5, pds carreg; dentre gutras, rao de operacio de cargas icadas etc ). A .ulludo padrio
do ndunm deverd ser de acordo com o provdvel invasor. Lembre-se: 0 solamento deve proporcionar tempo de reacio para o invasor,
evitando a colisio, a queda etc. e tempo de reagdo do usudrio do isclamenta.

¥ No de cdoe de vias de trinso, o afunilamento devera ser de acordo com a dade da wia. Por wlo, se a via for
de 30 kmy/h, o afunilamento deverd comegar a 30 metros de distinca do porto de trabalho.

¥  De noite ou em |ocas escuros a snalizagio e o isolamento deve ficar totalmente visivel. Além de materas refletives, € obrigatério a utilizagio
de materiais lurminoses em toda drea do solamento.

¥ Toda area isolada devera dispor de local de da e saida de devnd te sinalizada, para evitar a transpasgio da area de forma
ncorreta (pulando cu passando por baixo do solamento.

¥ { proibido utilizar manilha, pedra, tijolo, bloco Bl qualguer outro material ou ndo proy para co e nas
dependéndas da Vports.

¥ Para trabalhcs com icamento de carga toda drea ao redor do equipamento de guindar deverd ser chngatonamente sinalizada e isolada. Toda
drea de atuagio do icamento deverd ser isolada.

¥ % o isclamento da drea implicar no fech ter drio de hos de p e veiculos, um novo caminho seguro deverd ser
= defindo, | do em ¢ deracd Indmmrnmlcpﬂlgmcmulvdmnndﬁumﬁsdcmﬂmﬂnmmlﬂmm
sinaloados.
¥  Todo o peri o do local de trabalho deverad estar dewdamente do e isolado resp do o local de da e saida de

EM CASO DE EMERGENCIA, ACIONE O CCCOM PELOS TELEFONES (27) 3359-8869 OU (27) 99902-8128
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PADRAO OPERACIONAL SEGURO
OPERACAO DE PTA/PEMT

OBIETIVO Estabelecer os padrides miremos para atividade com plataformas elevatdrias moveis de trabalho visando preservar a salde e integridade fisica dos
trabalhadores, dentro das reas sob resporsabibdade da Vports.
¥ Vports — Autoridade Portudria
¥  Operadores Portudrios
Aml F”:‘l ¥  Tomadores de Servigos
¥  Prestadores de servigos da Vports
v P o de servigos dos op es portudnos e tomadores de servigos
¥ PTA [Plataforma de Trabalho Aéreo) / PEMT (Plataf Eb dria Movel de Trabalho): Equipamento mavel, propelido, ou nda, dotado
DEFANICAD de uma estacio de trabalho, cesto ou plataforma, sustentado por haste metalica, langa ou tesoura, capaz de ascender pessoas para atingir ponto
ou local de trabalh d
£ PROIBIDO:
1. O uso de qualquer dispositivo para ganho de altura ou distincia sobre a PTA/PEMT;
TENCAO 2. Autlizacso da PTA/PEMT para iamento de material;
3. Arealizagio de qualquer trabalho sob condigBes dimaticas adversas, que exponham trabalhadores a riscos;
4. Aoperagio do equipamento pronimo a redes de energia elétrica energizada;
5.  Ouso da FTA/PEMT para transporte de trabalhadores e materiais ndo reladonados aos servigos em execucdo.

EXEMPLOS DE PTA/PEMT

AS IMAGENS ACIMA SAO APENAS EXEMPLOS DE PTA/PEMT. EM CASO DE DUVIDAS, PROCURE A AREA DE SEGURANGCA DO TRABALHO DA

amencho VPORTS.

- peradores & quaid podem operar plataforma elevataria.

£ obrigatdrio estar portando a Carteira de identificagia, conforme NR-11, durante a operagio do equipamento.

Antes de utilizar o equapamenta, realize a inspegio visual preenchendo o checklist e faga o teste funcional no equipamento.

Adrea em torno e abao da plataforma deve ser isolada e sinalizada, conforme POS-01 - Sinakzacio e Isolamento.

Durante o deslocamenta, atencio 3 passagem por canaletas, cacas subterraneas, pisas gradeadas e meio fio. Atentar sgualmente em relacio a
estabiidade do solo, decinvadade do terreno e quanto 3 presenca de rede elétrica energizada.

Verificar distincia de seguranca de rede elétrica energuzada.

Quando fiora de servigo, a PTA/PEMT deve permanecer recolhida em sua base, d
Obrigatdria a presenga de operador de solo durante toda a operagio da PTA/PEMT.

RS

LS

<

[ da contra ac ndo autori zado.

prateg

LS

EM CASO DE EMERGENCIA, ACIONE O CCCOM PELOS TELEFONES (27) 3359-8869 OU (27) 99902-8128
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